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09:00   ABERTURA DO SECRETARIADO

09:30   SESSÃO DE ABERTURA

António Nunes (Vereador da Educação da Junta de Freguesia de Campanhã)

Fátima Rocha (Vereadora da Saúde da Junta de Freguesia de Campanhã)

Valéria Sousa-Gomes (Diretora do IPNP)

Luís Silva Castro (Diretor Clínico da SOSaúde)

Sofia Castanheira Pais (Diretora da LPPS)

10:00   MESA I - A ÉTICA NO CUIDAR: BOAS PRÁTICAS, MELHORES CUIDADOS 

Moderação: Luís Silva Castro (SOSaúde)

Cuidador do doente neurológico Susana Oliveira (Neuropsicóloga/IPNP/ CESPU)

Estratégias para interagir com pessoas com dificuldades na  comunicação: 

orientações para profissionais de saúde e cuidadores Olímpia Moreira (Terapeuta 

da Fala/IPNP)

A teia do cuidado Margarida Sotto Mayor (Enfermeira Especialista/HML)

11:00   COFFEE BREAK E APRESENTAÇÃO DE POSTERS

11:15   MESA II - O SENTIR DOS CUIDADORES: UM OLHAR ESTÉTICO DO CUIDAR

Moderação: Valéria Sousa-Gomes (ISMAI/IPNP)

Retratos de famílias: como abordar a sexualidade na sociedade atual Teresa   

Cunha (Psicóloga/Sexóloga/IPNP)

Viver a diferença: (entre)laços familiares face à deficiência Sara Guimarães 

(Psicóloga /IPNP)

Sentires e sentidos do cuidar (Filomena Almeida/Psicóloga/IPNP)

12:15   ENTREGA DE DIPLOMA DE MELHOR POSTER

12:30   INTERVALO PARA ALMOÇO 

14:00   MESA III - EDUCAR CUIDANDO OU CUIDAR EDUCANDO? 

Moderação: Sofia Castanheira Pais (CE-FAP/LPPS)

Repercussões da sobrecarga física, social e emocional na satisfação conjugal em 

cuidadores informais de doentes demenciados dependentes Maria Teresa Sousa 

(Psicóloga/ISMAI), Marisalva Fávero (Docente Universitária/Psicóloga/ISMAI) 

Luto antecipado nos cuidadores de doentes com demência Manuela Leite 

(Docente Universitária/Psicóloga/CESPU)

Educar o cuidado: abordagem gerontoeducativa Vítor Fragoso (Psicólogo/ 

Formador/IPNP/USC/FORMED/RTG)

15:00  MESA IV - O CUIDADOR E A SAÚDE 

Moderação: Liliana Vasconcelos (IPNP)

A saúde oral ao cuidado do cuidador! Especial atenção às patologias especiais 

Luís Silva Castro (Médico Dentista/SOSaúde) 

Visão integral da medicina tradicional chinesa Luís Teixeira Gaspar (Acupuntor/  

SOSaúde) 

A alimentação e saúde. O papel do cuidador Joana Pereira (Nutricionista/LPPS)

16:00   MESA REDONDA - OS CUIDADORES NA PRIMEIRA PESSOA

Moderação: Ilda Taborda

Convidados: Cláudia Barros Lima, Alexandrina Pinto e Adelaide Ferreira

17:00   SESSÃO DE ENCERRAMENTO

21:30   VISIONAMENTO DE FILME/DEBATE/TERTÚLIA (mais informação no verso)

Sala: Medeia Cine Estúdio do Teatro Campo Alegre

Filme: “A História de um Camelo que Chora” (Byambasuren Davaa, Luigi Falorni)

Debate/Tertúlia por Valéria Sousa-Gomes, Luís Silva Castro e André Sousa 
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VISIONAMENTO DE FILME/DEBATE/TERTÚLIA

28JUN’13

21:30h

Medeia Cine Estúdio

Teatro Campo Alegre

ENTRADA: €4

Recomenda-se a compra 

antecipada dos bilhetes, uma 

vez que a lotação é limitada.

Bilhetes disponíveis a partir do 

dia 21 de junho de 2013

“A HISTÓRIA DE UM CAMELO QUE CHORA”

Título original: "Die Geschichte vom weinenden Kamel"

Realizadores: Byambasuren Davaa, Luigi Falorni/Bahman Ghobadi

Classificação: M/6

Outros dados: ALE, 2003, Cores, 90 min.

Sinopse: ”É primavera no deserto Gobi, na Mongólia. Uma família de nómadas

assiste ao nascimento dos camelos. Um dos camelos tem um parto muito difícil,

mas acaba por dar à luz uma cria albina. Apesar dos esforços dos pastores, a mãe

rejeita a cria, recusando-se a alimentá-la e a amá-la. Quando todas as esperanças

parecem ter-se desvanecido, os nómadas mandam dois rapazes numa viagem

através do deserto à procura de um músico, última hipótese de voltar a juntar a cria

e a sua mãe. Quando o músico chega, executa um ritual extraordinário e o som do

seu instrumento e o canto de uma mulher tocam o coração da mãe camelo” //

Fonte: Público.

Crítica:

BLITZ, JORGE MOURINHO - É uma belíssima fábula real para nos fazer chorar

que nem camelos. É um murro no estômago dado com amor, que obriga a ver a

beleza nas coisas mais normais.

PÚBLICO, JOÃO CASTEL-BRANCO - Como de um nada se vê o essencial das

boas coisas que faz o ser humano.

VARIETY, DEREK ELLEY - Um documentário notável rodado no Deserto da

Mongólia. Se os Óscares inventassem um Prémio para Melhor Ator Animal, Ingen

Temee e a sua cria Botok venceriam nessa categoria.

WHAT’S ON IN LONDON, MANSEL STIMPSON - Apesar da sua reputação como

um sucesso surpresa o ter precedido, era possível pôr em causa se este

documentário, sobre a vida dos nómadas do deserto de Gobi, seria mesmo capaz

de manter o interesse durante toda a sua duração. Mas quaisquer dúvidas foram

postas de lado ao vê-lo: isto é um triunfo.
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