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COMISSAO CIENTIFICA
Luis Silva Castro (SOSaude)
Marisalva Favero (ISMAI)
Neide Feij6 (ESSIP/VNG)
Sofia Pais (LPPS)

COMISSAO ORGANIZADORA
Presidentes

Valéria Sousa-Gomes (ISMAI/IPNP)
Luis Silva Castro (SOSaude)
Membros

Anténio Nunes (JFC)

Fatima Rocha (JFC)

Filomena Almeida (IPNP)
Marisalva Favero (ISMAI)
Raquel Cruz (IPNP)

Sara Guimaraes (IPNP)

Sofia Castanheira Pais (LPPS)
Susana Oliveira (IPNP)

ENTIDADES ORGANIZADORAS
Instituto de Psicologia e
Neuropsicologia do Porto

SOSaude

Liga Portuguesa de Profilaxia Social
Junta de Freguesia de Campanha

APOIOS

Revista Transdisciplinar de
Gerontologia

Universidade Sénior Contemporanea
do Porto

Programa

09:00 ABERTURA DO SECRETARIADO

09:30 SESSAO DE ABERTURA
Anténio Nunes (Vereador da Educacéo da Junta de Freguesia de Campanhd)
Fatima Rocha (Vereadora da Salde da Junta de Freguesia de Campanha)
Valéria Sousa-Gomes (Diretora do IPNP)
Luis Silva Castro (Diretor Clinico da SOSaude)
Sofia Castanheira Pais (Diretora da LPPS)

10:00 MESA |- A ETICA NO CUIDAR: BOAS PRATICAS, MELHORES CUIDADOS
Moderacéo: Luis Silva Castro (SOSalde)
Cuidador do doente neuroldgico Susana Oliveira (Neuropsicologa/IPNP/ CESPU)
Estratégias para interagir com pessoas com dificuldades na comunicacéo:
orientagdes para profissionais de salde e cuidadores Olimpia Moreira (Terapeuta
da Fala/IPNP)
A teia do cuidado Margarida Sotto Mayor (Enfermeira Especialista/HML)

11:00 COFFEE BREAK E APRESENTACAO DE POSTERS

11:15 MESA Il - O SENTIR DOS CUIDADORES: UM OLHAR ESTETICO DO CUIDAR
Moderacao: Valéria Sousa-Gomes (ISMAI/IPNP)
Retratos de familias: como abordar a sexualidade na sociedade atual Teresa
Cunha (Psicologa/Sexologa/IPNP)
Viver a diferenga: (entre)lagos familiares face a deficiéncia Sara Guimaraes
(Psicéloga /IPNP)
Sentires e sentidos do cuidar (Filomena Almeida/Psicologa/IPNP)

12:15 ENTREGA DE DIPLOMA DE MELHOR POSTER

12:30 INTERVALO PARA ALMOGCO

14:00 MESA Il - EDUCAR CUIDANDO OU CUIDAR EDUCANDO?
Moderacéo: Sofia Castanheira Pais (CE-FAP/LPPS)
Repercussoes da sobrecarga fisica, social e emocional na satisfacdo conjugal em
cuidadores informais de doentes demenciados dependentes Maria Teresa Sousa
(Psicéloga/lSMAI), Marisalva Favero (Docente Universitaria/Psicologa/ISMAI)
Luto antecipado nos cuidadores de doentes com deméncia Manuela Leite
(Docente Universitaria/Psicologa/CESPU)
Educar o cuidado: abordagem gerontoeducativa \/itor Fragoso (Psicologo/
Formador/IPNP/USC/FORMED/RTG)

15:00 MESA IV - O CUIDADOR E A SAUDE
Moderacéo: Liliana Vasconcelos (IPNP)
A salde oral ao cuidado do cuidador! Especial atencéo as patologias especiais
Luis Silva Castro (Médico Dentista/SOSaude)
Viséo integral da medicina tradicional chinesa Luis Teixeira Gaspar (Acupuntor/
SOSaude)
A alimentagao e saude. O papel do cuidador Joana Pereira (Nutricionista/LPPS)

16:00 MESA REDONDA - OS CUIDADORES NA PRIMEIRA PESSOA
Moderacéao: llda Taborda
Convidados: Claudia Barros Lima, Alexandrina Pinto e Adelaide Ferreira

17:00 SESSAO DE ENCERRAMENTO

21:30 VISIONAMENTO DE FILME/DEBATE/TERTULIA (mais informag&o no verso)

Sala: Medeia Cine Estudio do Teatro Campo Alegre
Filme: “A Historia de um Camelo que Chora” (Byambasuren Davaa, Luigi Falorni)
Debate/Tertulia por Valéria Sousa-Gomes, Luis Silva Castro e André Sousa




21:30h
Medeia Cine Estudio
Teatro Campo Alegre

ENTRADA: €4

Recomenda-se a compra
antecipada dos bilhetes, uma
vez que a lotacao € limitada.
Bilhetes disponiveis a partir do
dia 21 de junho de 2013

VISIONAMENTO DE FILME/DEBATE/TERTULIA

TEATRO DO CAMPO ALEGRE

Morada
Rua das Estrelas, s/n
4150-762 Porto

Telefone
+351 226 063 017

E-mail
geral@tca-porto.pt

Url
www.tca-porto.pt/tca

“A HISTORIA DE UM CAMELO QUE CHORA”

Titulo original: "Die Geschichte vom weinenden Kamel"

Realizadores: Byambasuren Davaa, Luigi Falorni/Bahman Ghobadi

Classificagdo: M/6

Outros dados: ALE, 2003, Cores, 90 min.

Sinopse: "E primavera no deserto Gobi, na Mongdlia. Uma familia de némadas
assiste ao nascimento dos camelos. Um dos camelos tem um parto muito dificil,
mas acaba por dar a luz uma cria albina. Apesar dos esfor¢os dos pastores, a mae
rejeita a cria, recusando-se a alimenta-la e a ama-la. Quando todas as esperancas
parecem ter-se desvanecido, os ndmadas mandam dois rapazes numa viagem
através do deserto a procura de um musico, Ultima hip6tese de voltar a juntar a cria
e a sua mae. Quando o musico chega, executa um ritual extraordinario e 0 som do
seu instrumento e o canto de uma mulher tocam o coragdo da mée camelo” //
Fonte: Pablico.

Critica:

BLITZ, JORGE MOURINHO - E uma belissima fabula real para nos fazer chorar
que nem camelos. E um murro no estdmago dado com amor, que obriga a ver a
beleza nas coisas mais normais.

PUBLICO, JOAO CASTEL-BRANCO - Como de um nada se vé o essencial das
boas coisas que faz o ser humano.

VARIETY, DEREK ELLEY - Um documentario notavel rodado no Deserto da
Mongodlia. Se os Oscares inventassem um Prémio para Melhor Ator Animal, Ingen
Temee e a sua cria Botok venceriam nessa categoria.

WHAT’'S ON IN LONDON, MANSEL STIMPSON - Apesar da sua reputagdo como
um sucesso surpresa o ter precedido, era possivel pdr em causa se este
documentario, sobre a vida dos némadas do deserto de Gobi, seria mesmo capaz
de manter o interesse durante toda a sua duragdo. Mas quaisquer duvidas foram
postas de lado ao vé-lo: isto € um triunfo.

DEBATE/TERTULIA
André de Oliveira e Sousa
Luis Silva Castro

Valéria Sousa-Gomes




